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Hyvat kollegat

Sydémell& on aina ollut erityinen merkitys ihmismielessd. Se on runoudes-
sa, kirjallisuudessa ja mytologiassa paljon kaytetty symboli. Sydénsairauk-
sien hoito ja sydankirurgia, mutta erityisesti sydamensiirto ja tekosydan
luovat mielikuvan uudesta ajasta ja teknologian huimasta kehityksesta. Vii-
meisten viidenkymmenen vuoden aikana kehitys on harpannut eteenpéin
enemman kuin sita edeltdneiden parin tuhannen vuoden aikana yhteensé.
On tunnettava historia, jotta voi ndhda tulevaisuuteen.

Kaikkien sydénsairauksien hoitojen Kkirjossa syddmensiirrot edustavat
vain pientd osaa ja syddmen vajaatoiminnankin hoitomuodoista vain "jaa-
vuoren” huippua. Koska syddmensiirtoja tehddan vahén, voi téstd hoito-
menetelméstd olla vaikea saada riittavésti omakohtaista kokemusta. Siir-
topaotilaan arviointia, seurantaa ja hoitoa kasittelevia ohjeita on laadittu ja
julkaistu kansallisesti viimeksi vuonna 2004. Kansainvalisié suosituksia on
péivitetty tdman jalkeen.

Néiden haasteiden innoittamana olemme koonneet syddmensiirtoa
koskevan teemanumeron Sydanaaneen. Kirjoittajat edustavat useita eri-
koisaloja, mik& kuvastaa hoitomuotoon liittyvid haasteita ja laaja-alaisen
osaamisen tarkeyttd. Hyvét hoitotulokset nojaavat hyvadn ammattitaitoon,
jatkuvaan kouluttautumiseen sekd mutkattomaan yhteistydhon ja tiedon-
kulkuun. Hyvisté tuloksista kuuluu kiitos kaikille elinsiirtopotilaiden hoi-
toon osallistuville tahoille.

Toivomme, ettd Syddmensiirrot -teemanumero tarjoaa mielenkiintoisia
lukuhetkid nyt ja etté siitd on hydtyd myohemminkin ongelmatilanteiden
yhteydessa.
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