
Suomen Kardiologisen Seuran Syyskokous 2.-4.10.2024 Messukeskus Siipi, Helsinki  
 

klo Keskiviikko 2.10.2024 Torstai 3.10.2024 Perjantai 4.10.2024 
 Sali 101 AB Sali 101 CD Sali 101 AB Sali 101 CD Sali 101 AB Sali 101 CD 

 TEEMANA LÄPPÄVIAT     

8.00 
Kardiologikouluttajakokous klo 8.30-12 + lounas 

klo 12-13  
Kannatusjäsentapaaminen klo 8.00-9.00 

 

Läppäklinikka - osa II 
Sali 218 klo 8-9 

  

8.15    

8.30    

8.45 Näyttely ja kahvi  SESSIO 14 
Tapaussessio - miten 

hoidan? 
(rytmikardiologian 

jaos ja synnynnäisten 
sydänsairauksien 

jaos) 

SESSIO 15 
Paineista 

optimaalisesti! 
(preventiojaos 

yhteistyössä Suomen 
Verenpaineyhdistyk-

sen kanssa) 

9.00  SESSIO 1 
Läppäklinikka - osa I. 

Päivitä tietosi ja 
taitosi läppävikojen 
uä-diagnostiikasta 

Näyttely ja kahvi 

9.15  

SESSIO 8 
Mitä kardiologin 

tulee tietää johdon 
poistosta? 

SESSIO 9 
Sydämensiirto ja 

ECMO 

9.30  

9.45  

10.00 Näyttely ja kahvi 

10.15 

SESSIO 2 
Leikkauskriteerien 

rajoilla – miten 
tutkin, kuvannan ja 

hoidan? 

SESSIO 3 
Aorttastenoosi ja 
sepelvaltimotauti 

Kahvitauko (ei näyttelyä) 

10.30  Tukijasymposium 
Boehringer Ingelheim 

vain lääkärit* 
10.45 Näyttely ja kahvi  

11.00 

Päätukijasymposium 
Abbott 

 Tauko 

11.15  
Tukijalounassymposium

Edwards Lifesciences 

Tukijalounassymposium
Amarin 

vain lääkärit* 
11.30  

11.45 
Näyttely ja kahvi 

 

12.00  
Kahvitauko  

12.15 

Tukijalounassymposium 
Medtronic 

Tukijalounassymposium 
Bristol Myers Squibb  

vain lääkärit* 

Näyttely ja kahvi 
12.30 

SESSIO 16 
Kardiologian 

kiistakapuloita - pro-
con (invasiivisen 

kardiologian jaos, 
preventiojaos ja 

rytmikardiologian 
jaos) 

SESSIO 17 
ESC hoitosuositukset 

- mikä muuttuu 
käytännöntasolla? 

12.45 
Tukijalounassymposium

Novo Nordisk 
vain lääkärit* 

Tukijalounassymposium
Biotronik 

13.00  

13.15 
Näyttely ja kahvi 

13.30  

13.45 
SESSIO 4 

Läppäleikkauksen 
jälkeiset 

postoperatiiviset 
ongelmat – onko 

näyttöön perustuvaa 
hoitoa? 

SESSIO 5 
Trikuspidaalivuoto – 

miten tutkin ja 
hoidan? 

Näyttely ja kahvi 
Jaos/hallitustapaaminen 14.00  

14.15 

SESSIO 10 
Raskaus ja 

sydänongelmat 

SESSIO 11 
Äkkikuolemaa 

estämässä 
(rytmikardiologian 

jaos) 

  

14.30   

14.45   

15.00   

15.15   

15.30 Näyttely ja kahvi   

15.45 
Tukijasymposium 
Boston Scientific 

Tukijasymposium 
AstraZeneca 

vain lääkärit* 

Näyttely ja kahvi 
  

16.00   

16.15 Pentti Halonen tunnustuspalkinnon julkistaminen    

16.30 Näyttely ja kahvi SESSIO 12 
Loppuvaiheen 

sydämen 
vajaatoiminta 

(kardiovaskulaariku-
vantamisen jaos ja 
vajaatoimintajaos) 

SESSIO 13  
Paineen alla - vaikeita 

tilanteita lääkärin 
työssä 

  

16.45 
Tukijasymposium 

Edwards Lifesciences 

   

17.00    

17.15    

17.30 Näyttely ja kahvi   

17.45 

SESSIO 6 
Läppäkatastrofit 

SESSIO 7 
Mitraalivuoto – miten 

tutkin, hoidan ja 
seuraan?  

  

18.00     

18.15     

18.30     

18.45    

19.00    

19.15 Jaosten tapaamiset klo 19.45 alkaen Cocktails 19.30, Iltatilaisuus klo 20    

*Lääketeollisuus ry:n rajoitusten sekä lääkemarkkinointilain mukaisesti ainoastaan lääkkeen määräämiseen ja tai 
toimittamiseen oikeutetut henkilöt, kuten lääkärit ja proviisorit, voivat osallistua merkittyihin symposiumeihin.  
  



Keskiviikko 2.10.2024 
 

 

Teemana läppäviat 
Yhteistyössä akuuttikardiologian, invasiivisen kardiologian, kardiovaskulaarikuvantamisen, 

läppäsairauksien, rytmikardiologian ja synnynnäisten sydänsairauksien jaokset  
 

 
08.30 - 09.00 Näyttely ja kahvi 
 

Sali 101 CD, Sessio 1. Läppäklinikka - osa I. Päivitä tietosi ja taitosi läppävikojen 
uä-diagnostiikasta 
puheenjohtaja Riitta Paakkanen, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
Yleisluentoja, joihin kaikki tervetulleita. Jatkuu torstaina pienryhmänä (potilasdemonstraatio 60 min. klo 8-9, 
kohderyhmänä vain lääkärit), johon mahtuu 16 kurssilaista. 
  
09.00  Avaussanat. 
 Riitta Paakkanen, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
09.00 - 09.15 Mitraalidiagnostiikan sudenkuoppia. 
 Suvi Tuohinen, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
09.15 - 09.30 Aorttastenoosi AVA-mittausta syvemmältä. 
 Riitta Paakkanen, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
09.30 - 09.45 Aorttaläppävuodon diagnostiset ongelmat – ja kuinka ne ratkaistaan. 
 Ville Vepsäläinen, kardiologian el, Kys Sydänkeskus 
09.45 - 10.00 Kuinka arvioin trikuspidaaliläpän vuotoa? 
 Sanna Laurila, kardiologian el, Tyks Sydänkeskus 
 
10.00 - 10.15 Näyttely ja kahvi 
 

Sali 101 AB, Sessio 2. Leikkauskriteerien rajoilla – miten tutkin, kuvannan ja 
hoidan? 
puheenjohtaja Annastiina Husso, Kys Sydänkeskus 
 
10.15 - 10.20 Avaussanat. 
 Annastiina Husso, sydän- ja rintaelinkirurgian el, Kys Sydänkeskus 
10.20 - 10.40 Aorttastenoosin erityistilanteita.  
 Marko Virtanen, kardiologian el, Tays Sydänsairaala 
10.40 - 11.00 Kombinoitu aorttaläppävika. 
 Annastiina Husso, sydän- ja rintaelinkirurgian el, Kys Sydänkeskus  
11.00 - 11.20 Kun potilaalla on sekä aortta- että mitraaliläpän vuoto - miten tutkin ja hoidan? 
 Antti Saraste, professori, Tyks Sydänkeskus 
11.20 - 11.40 Ebsteinin anomalia -muuttuneet hoitokäytännöt. 
 Tommi Pätilä, sydän- ja rintaelinkirurgian dosentti, Uusi lastensairaala, HUS 
11.40 - 11.45 Keskustelua. 
 

  



Sali 101 CD, Sessio 3. Aorttastenoosi ja sepelvaltimotauti 
puheenjohtaja Matti Niemelä, Oys Sydän 
 
10.15 - 10.20 Avaussanat. 
 Matti Niemelä, kardiologian el, Oys Sydän 
10.20 - 10.40 Miten arvioin aorttastenoosipotilaan sepelvaltimostatuksen?  
 Matti Niemelä, kardiologian el, Oys Sydän 
10.40 - 11.20  Pro: Merkittävät sepelvaltimoahtaumat kannattaa hoitaa AS potilaalla, viimeistään 

toimenpiteen yhteydessä.  
 Pasi Maaranen, sydän- ja rintaelinkirurgian el, Tays Sydänsairaala 
 Con: Sepelvaltimotaudin hoidossa lääkehoito riittää aorttastenoosipotilailla. Pallolaajennuksen 

voi tehdä myöhemmin tarvittaessa.  
 Jouni Pykäri, kardiologian el, Tyks Sydänkeskus 
11.20 - 11.40 Sepelvaltimovirtauksen turvaaminen läppätoimenpiteen yhteydessä - ja sen jälkeen. 
 Jarkko Piuhola, kardiologian el, Oys Sydän 
11.40 - 11.45  Kysymykset ja keskustelua. 
 
11.45 - 12.15  Näyttely ja kahvi 
 

Sali 101 AB, Tukijalounassymposium Medtronic. Contemporary management 
of aortic stenosis 
Chairperson Matti Niemelä, OUH Heart 
Kohderyhmä kaikki syyskokouksen osallistujat 
 
12.15 - 12.20 Opening remarks. 
 Matti Niemelä, Cardiologist, OUH Heart 
12.20 - 12.45 What we know about SAVR and TAVR? 
 Michael J. Reardon, Dr., Cardiac Surgeon, The Methodist Hospital, Houston, TX, USA 
12.45 - 13.10 Battle: How to treat 70 year old aortic stenosis patient - SAVR or TAVR? 
 Jarkko Piuhola, Cardiologist, Oulu University Hospital 
 Pasi Maaranen, Cardiac surgeon, Tampere Heart Hospital  
13.10 - 13.15 Discussion & closing remarks. 
 

Sali 101 CD, Tukijalounassymposium Bristol Myers Squibb. Hypertrofinen 
kardiomyopatia 
puheenjohtaja Johanna Kuusisto, Kuopion yliopistollinen sairaala ja Itä-Suomen yliopisto 
Lääkemarkkinointilain ohjeistuksen mukaan tilaisuus on kohdennettu ainoastaan lääkäreille 
 
12.15  Avaussanat. 
 Johanna Kuusisto, professori, Kuopion yliopistollinen sairaala ja Itä-Suomen yliopisto 
12.15 - 12.30 Hypertrofisen kardiomyopatian diagnostiikka ja kliininen profilointi. 
 Johanna Kuusisto, professori, Kuopion yliopistollinen sairaala ja Itä-Suomen yliopisto 
12.30 - 12.55 Obstruktiivisen hypertrofisen kardiomyopatian hoito. 
 Juha Sinisalo, professori, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
12.55 - 13.00 Kysymykset ja keskustelu, kaikki. 
 
13.00 -13.45 Näyttely ja kahvi  
 

  



Sali 101 AB, Sessio 4. Läppäleikkauksen jälkeiset postoperatiiviset ongelmat – 
onko näyttöön perustuvaa hoitoa? 
puheenjohtaja Henna Ala-Seppälä, Tays Sydänsairaala 
 
13.45  Avaussanat. 
 Henna Ala-Seppälä, sydän- ja rintaelinkirurgian el, Tays Sydänsairaala 
13.45 - 14.05 Perikardiumnesteily ja postperikardiotomiasyndrooma. 
 Jukka Lehtonen, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
14.05 - 14.25 Nopeat rytmihäiriöt. 
 Olli Arola, kardiologian el, Tays Sydänsairaala 
14.25 - 14.45 Antitromboottinen / antikoagulaatiohoito? 
 Birgitta Salmela, kardiologian el, Paijatha sydänasema  
14.45 - 15.05 Milloin uusintaleikkaus läppäleikkauksen jälkeen? 
 Henna Ala-Seppälä, sydän- ja rintaelinkirurgian el, Tays Sydänsairaala 
15.05 - 15.25 Pätkivä johtuminen läppätoimenpiteen jälkeen - tahdistin vai seuranta?  
 Hanna Viinikainen, kardiologian el, Kys Sydänkeskus  
15.25 - 15.30 Kysymyksiä ja keskustelua. 
 

Sali 101 CD, Sessio 5. Trikuspidaalivuoto – miten tutkin ja hoidan? 
puheenjohtaja Satu Suihko, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
 
13.45 Avaussanat. 
 Satu Suihko, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
13.45 - 14.05 Trikuspidaaliläpän vuodon patogeneesi, kliininen kuva ja ennuste. 
 Sanna Laurila, kardiologian el, Tyks Sydänkeskus 
14.05 - 14.25 Trikuspidaaliläpän vuodon kuvantaminen. 
 Anna Tahvanainen, kardiologian el, Tays Sydänsairaala 
14.25 - 14.45 Trikuspidaaliläpän kirurgian indikaatiot, menetelmät ja hoitotulokset. 
 Markku Kaarne, sydän- ja rintaelinkirurgian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
14.45 - 15.05 Tahdistinjohdon aiheuttama trikuspidaaliläpän vuoto - miten tutkin ja hoidan?  
 Suvi Tuohinen, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus  
15.05 - 15.25 Trikuspidaalivuodon katetrihoitojen indikaatiot, menetelmät ja hoitotulokset. 
 Mikko Jalanko, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
15.25 - 15.30 Kysymyksiä ja keskustelua. 
 
15.30 - 15.45  Näyttely ja kahvi 
 

Sali 101 AB, Tukijasymposium Boston Scientific. Challenging TAVI case with 
procedural best practices and engineers view 
Chairperson Jarkko Piuhola, Oulu University Hospital 
Kohderyhmä kaikki syyskokouksen osallistujat 
 
15.45 - 15.47 Opening remarks. 
 Jarkko Piuhola, Cardiologist, Oulu University Hospital 
15.47 - 16.05 Case in the box: TAVI with ACURATE neo2™ in heavily calcified valve: Pre- and postdilatation 

best practices & Commissural alignment in tortuous anatomy – still worth it? 
 Andreas Rück, Cardiologist, Karolinska University Hospital, Stockholm, Sweden 
16.05 - 16.15 Radial force – the engineers view on TAVI valve design. 
 Chris Frawley, R&D Structural Heart Valves, Boston Scientific, Galway, Ireland 
16.15 - 16.27 Swedeheart registry data- update. 
 Andreas Rück, Cardiologist, Karolinska University Hospital, Stockholm, Sweden 
16.27 - 16.30 Discussion and closing remarks. 
 



Sali 101 CD, Tukijasymposium AstraZeneca. Sydämen vajaatoimintapotilaan 
liitännäissairaudet – miksi vaikuttava hoito ei toteudu? 
puheenjohtaja Johan Lassus, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
Lääkemarkkinointilain ohjeistuksen mukaan tilaisuus on kohdennettu ainoastaan lääkäreille 
 
15.45 - 15.50 Avaussanat. 
 Johan Lassus, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
15.50 - 16.05 Nefrologin näkökulma. 
 Kaj Metsärinne, nefrologian el, Tyks, nefrologian klinikka 
16.05 - 16.20 Kardiologin näkökulma. 
 Johan Lassus, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
16.20 - 16.30 Keskustelua ja päätössanat. 
 
16.30 - 16.45 Näyttely ja kahvi  
 

Sali 101 AB, Tukijasymposium Edwards Lifesciences. Aorttastenoosin 
elinkaaren mittainen hoito 
puheenjohtaja Matti Niemelä, Oys Sydän 
Kohderyhmä kaikki syyskokouksen osallistujat 
 
16.45 Avaussanat.  
 Matti Niemelä, kardiologian el, Oys Sydän   
16.45 - 17.05 Aorttastenoosin elinkaarenmittaisen hoidon kiistanalaisuudet. 
 Pasi Maaranen, sydänkirurgian el, Tays Sydänsairaala 
17.05 - 17.25 Potilaan elämänmittaisen hoidon mahdollisuudet. 
 Sebastian Dahlbacka, sydänkirurgian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
17.25 - 17.30 Yliopistosairaaloiden edustajien paneelikeskustelu. 
 
17.30 - 17.45 Näyttely ja kahvi 
 

Sali 101 AB, Sessio 6. Läppäkatastrofit 
puheenjohtaja Mikko Parry, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
 
17.45 - 17.50 Avaussanat. 
 Mikko Parry, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
17.50 - 18.10 Hiippaläppä.  
 Riikka Lautamäki, kardiologian el, Tyks Sydänkeskus 
18.10 - 18.30 Aorttaläppä.  
 Pertti Jääskeläinen, kardiologian el, Kys Sydänkeskus  
18.30 - 18.50 Endokardiitti.  
 Satu Suihko, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
18.50 - 19.10 Tekoläpät. 
 Helena Rajala, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus  
19.10 - 19.15 Kysymyksiä ja keskustelua. 
 

  



Sali 101 CD, Sessio 7. Mitraalivuoto – miten tutkin, hoidan ja seuraan? 
puheenjohtaja Seija Kerkelä, Oys Sydän 
 
17.45 - 17.50 Avaussanat. 
 Seija Kerkelä, kardiologian el, Oys Sydän 
17.50 - 18.05 Mitraalivuodon arviointi - operatiivisen hoidon ajoitus tutkimusnäytön ja hoitosuositusten 

valossa. 
 Saara Iso-Mustajärvi, kardiologian el, Kys Sydänkeskus 
18.05 - 18.20 Oireeton mitraalivuoto – milloin leikkaushoito, miten seuraan? 
 Henna Qian, kardiologian el, Oys Sydän 
18.20 - 18.35 Mitraalivuodon operatiivinen hoito – kenelle läppäplastia? 
 Peter Raivio, sydän- ja rintaelinkirurgian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
18.35 - 18.50 Arytmogeeninen mitraaliläppä.  
 Mikko Savontaus, kardiologian el, Tyks Sydänkeskus  
18.50 - 19.05 Mitraaliläpän katetrihoitojen asema. 
 Joel Nuotio, kardiologian el, Tyks Sydänkeskus 
19.05 - 19.15 Kysymyksiä ja keskustelua. 
 
 

Torstai 3.10.2024 
 
Kokoustila 218. Läppäklinikka osa II - pienryhmä 
08.00 - 09.00 Pienryhmänä potilasdemonstraatio. 
 Pienryhmään otetaan 16 osallistujaa ilmoittautumisjärjestyksessä (4 x 4 ryhmät). Pienryhmä on 

suunnattu erityisesti diagnostiikkaa aloitteleville ja jo jonkin verran ultraääniä tehneille ja 
siihen voivat osallistua kaikki lääkärit läppädiagnostiikan osaamisen tasosta riippumatta. 
Läppäklinikan osassa II ryhmät kiertävät pisteissä, joissa harjoitellaan läppädiagnostiikan 
erityisiä näkymiä, läppävikojen arviota sekä testataan tiedot opettajien ohjauksella. Opettajat 
samat kuin edellisen päivän luennoitsijat (Paakkanen, Tuohinen, Vepsäläinen, Laurila) 

 Kurssin tavoite: Kurssin jälkeen osallistujat osaavat kattavasti yleisimpien läppävikojen 
kokonaisvaltaisen ultraääniarvion sekä eri menetelmien sudenkuopat.  

 
09.00 - 09.15 Näyttely ja kahvi 
 

Sali 101 AB, Sessio 8. Mitä kardiologin tulee tietää johdon poistosta? 
puheenjohtaja Juha Hartikainen, Kys Sydänkeskus 
 
09.15 - 09.20 Avaussanat. 
 Juha Hartikainen, professori, Kys Sydänkeskus 
09.20 - 09.40 Katsaus johdonpoiston hoitosuosituksiin. 
 Jussi Naukkarinen, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
09.40 - 10.00 Tahdistinsysteemin poisto septikemian yhteydessä – milloin? 
 Tiina Salo, kardiologian el, Tyks Sydänkeskus 
10.00 - 10.20 Tahdistinsysteemin poisto johtovaurion yhteydessä -milloin?  
 Harri Silvola, kardiologian el, Oys Sydän  
10.20 - 10.40 Tahdistinsysteemin poisto – miten?  
 Juha Hartikainen, professori, Kys Sydänkeskus 
10.40 - 10.45 Kysymyksiä ja keskustelua. 
 

  



Sali 101 CD, Sessio 9. Sydämensiirto ja ECMO 
puheenjohtaja Jyri Lommi, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
 
09.15 - 09.20 Avaussanat. 
 Jyri Lommi, professori, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
09.20 - 09.40 Potilastapauksia – milloin ja miten ECMO? 
 Juhani Stewart, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
09.40 - 10.00 Mitä jokaisen kardiologin tulisi tietää ECMO-potilaan echosta?  
 Tuukka Tarvasmäki, sisätautien ja kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
10.00 - 10.20 Mitä jokaisen kardiologin tulisi tietää sydämensiirtopotilaan hyljinnästä? 
 Markku Pentikäinen, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
10.20 - 10.40 Mitä jokaisen kardiologin tulisi tietää sydämensiirtopotilaan kuvantamisesta?  
 Tiina Ojala, professori, HUS Uusi Lastensairaala 
10.40 - 10.45 Kysymyksiä ja keskustelua. 
 
10.45 - 11.00 Näyttely ja kahvi 
 

Sali 101 AB, Main sponsor symposium Abbott. Abbott celebratory symposium: 
30 years of collaboration in cardiology 
Chairperson Markku Mäkijärvi, Professor, CMO, Helsinki University Hospital, HUS Group 
Kohderyhmä kaikki syyskokouksen osallistujat 
 
11.00 - 11.05 Opening remarks. 
 Markku Mäkijärvi, Professor, CMO, Helsinki University Hospital, HUS Group 
11.05 - 11.25 Pacemaker treatment now and in the future – Leadless pacing future is now. 
 Reinoud Knops, Professor, Amsterdam UMC, NL 
11.25 - 11.45 Return to the future – EP today and tomorrow. 
 Roland Tilz, Director, Professor of Electrophysiology, Department of Rhythmology, University 

of Lübeck, DE 
11.45 - 12.05 How 20 years of experience of Mitral edge-to-edge repair matter for your heart failure 

patients. 
 Martin Swaans, Cardiologist, St. Antonius Hospital Nieuwegein, NL 
12.05 - 12.15 Discussion and closing remarks. 
 
12.15 - 12.45 Näyttely ja kahvi 
 

Sali 101 AB, Tukijalounassymposium Novo Nordisk. Lihavuus ja sydän 
puheenjohtaja Riina Kandolin, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
Lääkemarkkinointilain ohjeistuksen mukaan tilaisuus on kohdennettu ainoastaan lääkäreille 
 
12.45 - 12.50 Avaussanat. 
 Riina Kandolin, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
12.50 - 13.00 Valtimotauti ja lihavuus. 
 Juha Sinisalo, professori, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
13.00 - 13.20 Sydämen vajaatoiminta ja lihavuus. 
 Harri Saarinen, kardiologian el, Tays Sydänsairaala 
13.20 - 13.30 Keskustelua ja loppusanat. 
 

  



Sali 101 CD, Tukijalounassymposium Biotronik. Leave nothing behind in PCI 
puheenjohtaja Juhani Junttila, Oulun yliopisto ja Oys Sydän 
Kohderyhmä kaikki syyskokouksen osallistujat 
 
12.45 - 12.50 Avaussanat. 
 Juhani Junttila, professori, Oulun yliopisto ja Oys Sydän 
12.50 - 13.15 Pallolaajennushoito ilman stenttiä - uusi normaali koronaaritaudin revaskularisaatiossa? 
 Tuomas Rissanen, professori, Itä-Suomen yliopisto  
13.15 - 13.40 Biohajoavan verkkoputken uusi tuleminen koronaaritaudin hoidossa? 
 Pasi Karjalainen, kardiologian dosentti, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
13.40 - 13.45 Keskustelua ja loppusanat. 
 
13.30 - 14.15 Näyttely ja kahvi 
 Jaos/hallitustapaaminen (klo 13.15-14.15, sisältäen lounaan) 
 

Sali 101 AB, Sessio 10. Raskaus ja sydänongelmat 
puheenjohtaja Satu Suihko, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
 
14.15 - 14.20 Avaussanat. 
 Satu Suihko, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
14.20 - 14.40 Vaikea läppävika ja raskaustoive.  
 Juha Sinisalo, professori, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
14.40 - 15.00 Vaikea läppävika ja synnytys – miten hoidan? 
 Heidi Kallela, anestesiologian el, HUS Naistenklinikka 
15.00 - 15.20 Sepelvaltimon dissekaatio synnytyksen jälkeen. 
 Sanna Uskela, kardiologian el, Siun Sote 
15.20 - 15.40 Peripartum kardiomyopatia. 
 Satu Suihko, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
15.40 - 15.45 Kysymyksiä ja keskustelua. 
 

Sali 101 CD, Sessio 11. Äkkikuolemaa estämässä (rytmikardiologian jaos) 
puheenjohtaja Jarkko Karvonen, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
 
14.15 - 14.20 Avaussanat. 
 Jarkko Karvonen, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
14.20 - 14.40 Kenelle ICD perinnöllisissä sydänlihassairauksissa?  
 Aapo Aro, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
14.40 - 15.00 Pitkä QT-aika, miten tutkin ja hoidan?  
 Toni Grönberg, kardiologian el, Tyks Sydänkeskus 
15.00 - 15.20 Kammiolisälyöntisyyden riskiarvio ja hoito. 
 Jaakko Inkovaara, kardiologian el, Tays Sydänsairaala 
15.20 - 15.40 Miten valitsen ICD-laitteen: perinteinen ICD, S-ICD vai EV-ICD? 
 Jarkko Karvonen, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
15.40 - 15.45 Kysymyksiä ja keskustelua. 
 
15.45 - 16.15 Näyttely ja kahvi 
 

  



Sali 101 AB, Sessio 12. Loppuvaiheen sydämen vajaatoiminta 
(kardiovaskulaarikuvantamisen jaos ja vajaatoimintajaos) 
puheenjohtaja Mari Ylinen, HUS Uusi Lastensairaala 
 
16.15 - 16.25 Pentti Halonen tunnustuspalkinnon julkistaminen salissa 101CD. 
16.30 - 16.35 Avaussanat. 
 Mari Ylinen, lastenkardiologian el, HUS Uusi Lastensairaala 
16.35 - 16.55 LVADin ja sydämensiirron perusteet. Kenelle näitä hoitoja tarjotaan? Ja kenelle ei?  
 Karl Lemström, sydän- ja rintaelinkirurgian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
16.55 - 17.15 Mitä jokaisen kardiologin tulisi tietää LVAD-potilaan echosta?  
 Riina Kandolin, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
17.15 - 17.35 LVAD-potilaan ongelmien TT-kuvantaminen?  
 Suvi Syväranta, radiologian el, HUS Diagnostiikkakeskus / Thorax- ja sydänradiologia 
17.35 - 17.55 LVAD kirurgin näkökulmasta.  
 Jan Kiss, sydän- ja rintaelinkirurgian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus  
17.55 - 18.00 Kysymyksiä ja keskustelua. 
 

Sali 101 CD, Sessio 13. Paineen alla - vaikeita tilanteita lääkärin työssä 
puheenjohtaja Marja Hedman, Kys Sydänkeskus 
 
16.15 - 16.25 Pentti Halonen tunnustuspalkinnon julkistaminen. 
16.30 - 16.35 Avaussanat. 
 Marja Hedman, professori, Kys Sydänkeskus 
16.35 - 17.00 Kun lääkäri tekee virheen. 
 Hannele Pöyry, lakimies, VT, Suomen Lääkäriliitto 
17.00 - 17.25 Second victim. 
 Minna Halinen, yleislääketieteen el, HUS Akuutti / koulutusylilääkäri, Asiakas- ja 

potilasturvallisuuskeskus 
17.25 - 17.55 Empatiaa hankalille: valehtelevat, vihamieliset tai manipuloivat potilaat. 
 Hannu Lauerma, psykiatrian ja oikeuspsykiatrian el, ylilääkäri, TYKS:n oikeuspsykiatria / 

työelämäprofessori, dosentti, Turun yliopisto 
17.55 - 18.00 Keskustelua. 

 

 

Perjantai 4.10.2024 
 

Sali 101 AB, Sessio 14. Tapaussessio - miten hoidan? (rytmikardiologian jaos ja 
synnynnäisten sydänsairauksien jaos) 
puheenjohtaja Harri Saarinen, Tays Sydänsairaala 
 
08.45 - 08.50 Avaussanat. 
 Harri Saarinen, kardiologian el, Tays Sydänsairaala  
08.50 - 09.05 Delta-aalto EKG:ssä ja epäselvä kohtausoire. 
 Miriam Müller, kardiologian el, Oys Sydän  
09.05 - 09.20 Nuoren miehen synkopee ja hieman poikkeava EKG. 
 Marko Nikkinen, kardiologian el, Kys Sydänkeskus 
09.20 - 09.35 Intermittoiva eteis-kammiokatkos – tahdistin vai ei?  
 Tuomo Ilva, kardiologian el, Tays Sydänsairaala 
09.35 - 09.50 Toistuvasti irtoava aorttatekoläppä. 
 Jukka Salminen, dosentti, sydän- ja rintaelinkirurgian el, HUS, Uusi lastensairaala 
09.50 - 10.05 Nuori HOCM (hypertrophic obstructive cardiomyopathy). 
 Samuli Jaakkola, kardiologian el, Tyks Sydänkeskus  
10.05 - 10.15 Keskustelua ja loppusanat. 



 

Sali 101 CD, Sessio 15. Paineista optimaalisesti! (preventiojaos yhteistyössä 
Suomen Verenpaineyhdistyksen kanssa) 
puheenjohtaja Anna-Mari Hekkala, Sydänliitto 
 
08.45 - 08.50 Avaussanat. 
 Anna-Mari Hekkala, ylilääkäri, Sydänliitto 
08.50 - 09.10 Potilastapauksia sekundaarisesta verenpainetaudista. 
 Tuula Tikkanen, sisätautien el, Helsinki 
09.10 - 09.35 Voiko verenpainetta parantaa toimenpidehoidolla?  
 Daniel Gordin, dosentti, sisätautien ja nefrologian el, HUS Vatsakeskus 
09.35 - 10.00 Uudet lääkeaineet resistentin verenpainetaudin hoitona. 
 Teemu Niiranen, professori, Turun yliopisto 
10.00 - 10.15 Kysymyksiä ja keskustelua. 
 
10.15 - 10.30 Kahvitauko 
 

Sali 101 CD, Tukijasymposium Boehringer Ingelheim. Diastolinen 
vajaatoiminta - mistä alkaa purkamaan vyyhtiä? 
puheenjohtaja Johan Lassus, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
Lääkemarkkinointilain ohjeistuksen mukaan tilaisuus on kohdennettu ainoastaan lääkäreille 
 
10.30 Avaussanat. 
 Johan Lassus, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
10.30 - 11.00 Milloin ja kenelle aloitan ennustelääkkeen?  
 Potilastapauksia, näkemyksiä kardiologin ja terveyskeskuslääkärin näkökulmasta. 
 Johan Lassus, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
 Satu Brinkmann, terveyskeskuslääkäri, Heinolan terveyskeskus 
11.00 Loppusanat. 
 
11.00 - 11.15 Kahvitauko 
 

Sali 101 AB, Tukijalounassymposium Edwards Lifesciences. Portfolio of options 
for Mitral and Tricuspid regurgitation 

Chairperson Marko Virtanen, TAUH Heart Hospital 
Kohderyhmä kaikki syyskokouksen osallistujat  
 
11.15 - 11.17 Introduction. 
 Marko Virtanen, Cardiologist, TAUH Heart Hospital 
11.17 - 11.27 Mitral regurgitation treated with the PASCAL precision system: case presentation. 
 Mehdi Eskandari, Dr., King's College Hospital, London, UK 
11.27 - 11.37 Tricuspid regurgitation treated with the PASCAL precision system: case presentation. 
 Mehdi Eskandari, Dr., King's College Hospital, London, UK 
11.37 - 11.51 Tricuspid regurgitation treated with EVOQUE system: case presentation. 
 Mehdi Eskandari, Dr., King's College Hospital, London, UK 
11.51 - 12.00 Discussion and closing remarks. 
 

  



Sali 101 CD, Tukijalounassymposium Amarin. Miten optimoida 
sepelvaltimotautitapahtumien ehkäisyä tietokonekuvauksen avulla? 
puheenjohtaja Seppo Lehto, Lapha 
Lääkemarkkinointilain ohjeistuksen mukaan tilaisuus on kohdennettu ainoastaan lääkäreille 
 
11.15 - 11.20 Avaussanat. 
 Seppo Lehto, professori, Lapha 
11.20 - 11.50 Miten optimoida sepelvaltimotautitapahtumien ehkäisyä tietokonekuvauksen avulla? 
 Kari Feldt, kardiologian el, kardiologian ja radiologian osastot, Karoliininen yliopistosairaala, 

Tukholma, Ruotsi 
11.50 - 12.00 Keskustelua ja loppusanat. 
 
12.00 - 12.30 Kahvitauko 
 

Sali 101 AB, Sessio 16. Kardiologian kiistakapuloita - pro-con (invasiivisen 
kardiologian jaos, preventiojaos ja rytmikardiologian jaos) 
puheenjohtaja Tuomas Kiviniemi, Tyks Sydänkeskus 
 
12.30 - 12.35 Avaussanat. 
 Tuomas Kiviniemi, kardiologian apulaisprofessori, Tyks Sydänkeskus 
12.35 - 13.00 Tahdistimen tunnistama eteisvärinä pro-con:  
 Verenohennushoito tulee aloittaa normaalisti. Harri Silvola, kardiologian el, Oys Sydän 
 Verenohennushoitoa ei tarvita. Aapo Aro, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
13.00 - 13.25 Triglyseridit pro -con: 
 Hoidettavissa oleva CVD. Jussi Jaakkola, kardiologian el, Satasairaala, Pori 
 Kardiovaskulaaritautien riskitekijä. Janne Hukkanen, professori, Oulun yliopisto 
13.25 - 13.50 Vasemman päärungon revaskularisaatio: 
 PCI. Olli Kajander, kardiologian el, Tays Sydänsairaala 
 CABG. Markus Malmberg, sydän- ja rintaelinkirurgian el, Tyks Sydänkeskus 
13.50 - 14.15 Kirurginen flimmeriablaatio läppäleikkauksen yhteydessä. 
 Pro: Markus Malmberg, sydän- ja rintaelinkirurgian el, Tyks Sydänkeskus 
 Con: Harri Saarinen, kardiologian el, Tays Sydänsairaala 
14.15 - 14.20 Keskustelua ja loppusanat. 
 

Sali 101 CD, Sessio 17. ESC hoitosuositukset - mikä muuttuu käytännöntasolla? 
puheenjohtaja Pekka Porela, Tyks Sydänkeskus 
 
12.30 - 12.35 Avaussanat. 
 Pekka Porela, kardiologian el, Tyks Sydänkeskus 
12.35 - 12.55 Verenpainetauti. 
 Jari Laukkanen, professori, Itä-Suomen yliopisto  
12.55 - 13.15 Eteisvärinä. 
 Pekka Raatikainen, dosentti, kardiologian el, HUS Sydän- ja keuhkokeskus 
13.15 - 13.35 Krooninen sepelvaltimo-oireyhtymä. 
 Pekka Porela, kardiologian el, Tyks Sydänkeskus 
13.35-13.55 Alaraajavaltimotauti ja aortan sairaudet. 
 Petri Saari, radiologian el, Kys Kuvantamiskeskus 
13.55 - 14.00 Kysymyksiä ja keskustelua. 
 


