Suomen Kardiologisen Seuran Syyskokous 2.-4.10.2024 Messukeskus Siipi, Helsinki
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Keskiviikko 2.10.2024
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Perjantai 4.10.2024
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Bosto e AstraZeneca

Jaosten tapaamiset klo 19.45 alkaen

Nayttely ja kahvi

Nayttely ja kahvi

Sali 101 AB Sali 101 CD

AbDO

Nayttely ja kahvi
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Cocktails 19.30, lltatilaisuus klo 20




Keskiviikko 2.10.2024

Teemana lappaviat

Yhteisty6ssa akuuttikardiologian, invasiivisen kardiologian, kardiovaskulaarikuvantamisen,
lappasairauksien, rytmikardiologian ja synnynnadistensydansairauksien jaokset

08.30 - 09.00

Nayttely ja kahvi

Sali 101 CD, Sessio 1. Lappaklinikka - osa I. Paivita tietosi ja taitosi [appavikojen

ua-diagnostiikasta

puheenjohtaja Riitta Paakkanen, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

Yleisluentoja, joihin kaikki tervetulleita. Jatkuu torstaina pienryhméana (potilasdemonstraatio 60 min. klo 8-9),
johon mahtuu 16 kurssilaista.

09.00

09.00 - 09.15

09.15-09.30

09.30 - 09.45

09.45 -10.00

10.00 - 10.15

Avaussanat.

Riitta Paakkanen, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Mitraalidiagnostiikan sudenkuoppia.

Suvi Tuohinen, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Aorttastenoosi AVA-mittausta syvemmalta.

Riitta Paakkanen, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Aorttalappavuodon diagnostiset ongelmat — ja kuinka ne ratkaistaan.
Ville Vepséldinen, kardiologian el, Kys Sydankeskus

Kuinka arvioin trikuspidaalildpan vuotoa?

Sanna Laurila, kardiologian el, Tyks Sydankeskus

Nayttely ja kahvi

Sali 101 AB, Sessio 2. Leikkauskriteerien rajoilla — miten tutkin, kuvannan ja

hoidan?

puheenjohtaja Annastiina Husso, Kys Sydankeskus

10.15-10.20

10.20-10.40

10.40 - 11.00

11.00-11.20

11.20-11.40

11.40-11.45

Avaussanat.

Annastiina Husso, sydan- ja rintaelinkirurgian el, Kys Sydankeskus
Aorttastenoosin erityistilanteita.

Marko Virtanen, kardiologian el, Tays Sydansairaala

Kombinoitu aorttalappavika

Annastiina Husso, sydan- ja rintaelinkirurgian el, Kys Sydankeskus

Kun potilaalla on sekd aortta- ettd mitraalilapan vuoto - miten tutkin ja hoidan?
Antti Saraste, professori, Tyks Sydankeskus

Ebsteinin anomalia -muuttuneet hoitokdytannot.

Tommi Pétild, sydan- ja rintaelinkirurgian dosentti, Uusi lastensairaala, HUS
Keskustelua.



Sali 101 CD, Sessio 3. Aorttastenoosi ja sepelvaltimotauti
puheenjohtaja Matti Niemela, Oys Sydan

10.15-10.20

10.20-10.40

10.40 -11.20

11.20-11.40

11.40-11.45

11.45-12.15

Avaussanat.

Matti Niemeld, kardiologian el, Oys Sydan

Miten arvioin aorttastenoosipotilaan sepelvaltimostatuksen?

Matti Niemeld, kardiologian el, Oys Sydan

Pro: Merkittavat sepelvaltimoahtaumat kannattaa hoitaa AS potilaalla, viimeistaan
toimenpiteen yhteydessa.

Pasi Maaranen, sydan- ja rintaelinkirurgian el, Tays Sydansairaala

Con: Sepelvaltimotaudin hoidossa ladkehoito riittda aorttastenoosipotilailla. Pallolaajennuksen
voi tehdda myohemmin tarvittaessa.

Jouni Pykari, kardiologian el, Tyks Sydankeskus

Sepelvaltimovirtauksen turvaaminen lappatoimenpiteen yhteydessa - ja sen jalkeen.
Jarkko Piuhola, kardiologian el, Oys Sydan

Kysymykset ja keskustelua.

Nayttely ja kahvi

Sali 101 AB, Tukijalounassymposium Medtronic. Aorttastenoosin moderni

hoito
12.15-13.15

Ohjelma-aika.

Sali 101 CD, Tukijalounassymposium Bristol Myers Squibb. Hypertrofinen
kardiomyopatia

12.15-13.00

13.00 -13.45

Ohjelma-aika.

Nayttely ja kahvi

Sali 101 AB, Sessio 4. Lappaleikkauksen jalkeiset postoperatiiviset ongelmat —

onko nayttéon perustuvaa hoitoa?
puheenjohtaja Henna Ala-Seppal3, Tays Sydansairaala

13.45

13.45-14.05

14.05 - 14.25

14.25 - 14.45

14.45 - 15.05

15.05-15.25

15.25-15.30

Avaussanat.

Henna Ala-Seppald, sydan- ja rintaelinkirurgian el, Tays Syddnsairaala
Perikardiumnesteily ja postperikardiotomiasyndrooma.

Jukka Lehtonen, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Nopeat rytmihairiot.

Olli Arola, kardiologian el, Tays Sydansairaala

Antitromboottinen / antikoagulaatiohoito?

Birgitta Salmela, kardiologian el, Paijatha syddnasema

Milloin uusintaleikkaus lappaleikkauksen jalkeen?

Henna Ala-Seppald, sydan- ja rintaelinkirurgian el, Tays Syddnsairaala
Patkiva johtuminen ldappatoimenpiteen jalkeen - tahdistin vai seuranta?
Hanna Viinikainen, kardiologian el, Kys Sydankeskus

Kysymyksia ja keskustelua.



Sali 101 CD, Sessio 5. Trikuspidaalivuoto — miten tutkin ja hoidan?
puheenjohtaja Satu Suihko, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

13.45

13.45-14.05

14.05 - 14.25

14.25-14.45

14.45 - 15.05

15.05-15.25

15.25-15.30

15.30-15.45

Avaussanat.

Satu Suihko, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

Trikuspidaalilapan vuodon patogeneesi, kliininen kuva ja ennuste.

Sanna Laurila, kardiologian el, Tyks Sydankeskus

Trikuspidaalilapan vuodon kuvantaminen.

Anna Tahvanainen, kardiologian el, Tays Sydansairaala

Trikuspidaalildapan kirurgian indikaatiot, menetelmat ja hoitotulokset.
Markku Kaarne, sydan- ja rintaelinkirurgian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Tahdistinjohdon aiheuttama trikuspidaalildapan vuoto - miten tutkin ja hoidan?
Suvi Tuohinen, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Trikuspidaalivuodon katetrihoitojen indikaatiot, menetelmat ja hoitotulokset.
Mikko Jalanko, kardiologian el, HUS Sydan ja keuhkokeskus

Kysymyksia ja keskustelua.

Nayttely ja kahvi

Sali 101 AB, Tukijasymposium Boston Scientific. Management of the patient
with aortic stenosis

15.45-16.30

Ohjelma-aika

Sali 101 CD, Tukijasymposium AstraZeneca. Sydamen vajaatoimintapotilaan
liitannaissairaudet — miksi vaikuttava hoito ei toteudu?

15.45-16.30

16.30-16.45

Ohjelma-aika.

Nayttely ja kahvi

Sali 101 AB, Tukijasymposium Edwards Lifesciences. Aorttastenoosin
elinkaaren mittainen hoito

16.45-17.30

17.30-17.45

Ohjelma-aika.

Nayttely ja kahvi

Sali 101 AB, Sessio 6. Lappakatastrofit
puheenjohtaja Mikko Parry, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

17.45-17.50

17.50-18.10

18.10-18.30

18.30-18.50

18.50-19.10

19.10-19.15

Avaussanat.

Mikko Parry, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Hiippaldppa.

Riikka Lautamaki, kardiologian el, Tyks Sydankeskus
Aorttalappa.

Pertti Jaaskeldinen, kardiologian el, Kys Syddankeskus
Endokardiitti.

Satu Suihko, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Tekolapat.

Helena Rajala, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Kysymyksia ja keskustelua.



Sali 101 CD, Sessio 7. Mitraalivuoto — miten tutkin, hoidan ja seuraan?
puheenjohtaja Seija Kerkeld, Oys Sydan

17.45-17.50

17.50 - 18.05

18.05-18.20

18.20 - 18.35

18.35-18.50

18.50 - 19.05

19.05-19.15

Avaussanat.

Seija Kerkela, kardiologian el, Oys Sydan

Mitraalivuodon arviointi - operatiivisen hoidon ajoitus tutkimusnaytdn ja hoitosuositusten
valossa.

Saara Iso-Mustajarvi, kardiologian el, Kys Sydankeskus

Oireeton mitraalivuoto — milloin leikkaushoito, miten seuraan?

Henna Qian, kardiologian el, Oys Sydan

Mitraalivuodon operatiivinen hoito — kenelle ldppaplastia?

Peter Raivio, sydan- ja rintaelinkirurgian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Arytmogeeninen mitraalildppa.

Mikko Savontaus, kardiologian el, Tyks Syddankeskus

Mitraalilapan katetrihoitojen asema.

Joel Nuotio, kardiologian el, Tyks Sydankeskus

Kysymyksia ja keskustelua.

Torstai 3.10.2024

Kokoustila 216. Lappaklinikka osa Il - pienryhma

08.00 - 09.00

09.00 - 09.15

Pienryhmana potilasdemonstraatio.

16 osallistujaa ilmoittautumisjarjestyksessa

Lappaklinikan osassa Il harjoitellaan lappadiagnostiikan erityisid nakymia, lappavikojen arviota
sekd testataan tiedot opettajien ohjauksella. 4 oppilasta/ryhma ja 4 ryhmaa. Ryhmat kiertavat
pisteissa, joissa on lappavikojen arviota, omien tietojen testausta seka ndakymien etsimista.
Opettajat samat kuin edellisen pdivan luennoitsijat (Paakkanen, Tuohinen, Vepséldinen,
Laurila)

Nayttely ja kahvi

Sali 101 AB, Sessio 8. Mita kardiologin tulee tietaa johdon poistosta?
puheenjohtaja Juha Hartikainen, Kys Sydankeskus

09.15-09.20

09.20-09.40

09.40 - 10.00

10.00 - 10.20

10.20-10.40

10.40 - 10.45

Avaussanat.

Juha Hartikainen, professori, Kys Sydankeskus

Katsaus johdonpoiston hoitosuosituksiin.

Jussi Naukkarinen, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Tahdistinsysteemin poisto septikemian yhteydessa — milloin?
Tiina Salo, kardiologian el, Tyks Syddankeskus
Tahdistinsysteemin poisto johtovaurion yhteydessa -milloin?
Harri Silvola, kardiologian el, Oys Sydan

Tahdistinsysteemin poisto — miten?

Juha Hartikainen, professori, Kys Sydankeskus

Kysymyksia ja keskustelua.



Sali 101 CD, Sessio 9. Sydamensiirto ja ECMO
puheenjohtaja Jyri Lommi, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

09.15-09.20 Avaussanat.
Jyri Lommi, professori, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
09.20-09.40 Potilastapauksia — milloin ja miten ECMO?
Juhani Stewart, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
09.40 - 10.00 Mita jokaisen kardiologin tulisi tietdad ECMO-potilaan echosta?
Tuukka Tarvasmaki, sisatautien ja kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

10.00-10.20 Mita jokaisen kardiologin tulisi tietda sydamensiirtopotilaan hyljinnasta?
Markku Pentikainen, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
10.20-10.40 Mita jokaisen kardiologin tulisi tietda sydamensiirtopotilaan kuvantamisesta?

Tiina Ojala, professori, HUS Uusi Lastensairaala
10.40 - 10.45 Kysymyksia ja keskustelua.

10.45-11.00 Nayttely ja kahvi

Sali 101 AB, Paatukijasymposium Abbott. Abbott celebratory symposium: 30

years of collaboration in cardiology
11.00-12.15 Ohjelma-aika.

12.15-12.45 Nayttely ja kahvi

Sali 101 AB, Tukijalounassymposium Novo Nordisk. Lihavuus ja sydan
12.45-13.30 Ohjelma-aika.

Sali 101 CD, Tukijalounassymposium Biotronik. TBA
12.45-13.45 Ohjelma-aika.

13.30-14.15 Nayttely ja kahvi
Jaos/hallitustapaaminen (klo 13.15-14.15, sisaltden lounaan)

Sali 101 AB, Sessio 10. Raskaus ja sydanongelmat
puheenjohtaja Satu Suihko, HUS Sydén- ja keuhkokeskus

14.15-14.20 Avaussanat.

Satu Suihko, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
14.20-14.40 Vaikea lappavika ja raskaustoive.

Juha Sinisalo, professori, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
14.40 - 15.00 Vaikea lappavika ja synnytys — miten hoidan?

Heidi Kallela, anestesiologian el, HUS Naistenklinikka
15.00 - 15.20 Sepelvaltimon dissekaatio synnytyksen jalkeen.

Sanna Uskela, kardiologian el, Siun Sote
15.20-15.40 Peripartum kardiomyopatia.

Satu Suihko, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
15.40 - 15.45 Kysymyksia ja keskustelua.



Sali 101 CD, Sessio 11. Akkikuolemaa estidmassa (rytmikardiologian jaos)
puheenjohtaja Jarkko Karvonen, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

14.15-14.20

14.20-14.40

14.40 - 15.00

15.00 - 15.20

15.20-15.40

15.40-15.45

15.45-16.15

Avaussanat.

Jarkko Karvonen, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Kenelle ICD perinndllisissa sydanlihassairauksissa?

Aapo Aro, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

Pitka QT-aika, miten tutkin ja hoidan?

Toni Gronberg, kardiologian el, Tyks Sydankeskus
Kammiolisdlyontisyyden riskiarvio ja hoito

Jaakko Inkovaara, kardiologian el, Tays Sydansairaala

Miten valitsen ICD-laitteen: perinteinen ICD, S-ICD vai EV-ICD?
Jarkko Karvonen, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Kysymyksia ja keskustelua.

Nayttely ja kahvi

Sali 101 AB, Sessio 12. Loppuvaiheen sydamen vajaatoiminta

(kardiovaskulaarikuvantamisen jaos ja vajaatoimintajaos)
puheenjohtaja Mari Ylinen, HUS Uusi Lastensairaala

16.15-16.25
16.30 - 16.35

16.35-16.55

16.55-17.15

17.15-17.35

17.35-17.55

17.55-18.00

Pentti Halonen tunnustuspalkinnon julkistaminen salissa 101CD.

Avaussanat.

Mari Ylinen, lastenkardiologian el, HUS Uusi Lastensairaala

LVADin ja sydamensiirron perusteet. Kenelle naita hoitoja tarjotaan? Ja kenelle ei?
Karl Lemstrom, sydan- ja rintaelinkirurgian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

Mita jokaisen kardiologin tulisi tietdaa LVAD-potilaan echosta?

Riina Kandolin, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

LVAD-potilaan ongelmien TT-kuvantaminen?

Suvi Syvédranta, radiologian el, HUS Diagnostiikkakeskus / Thorax- ja sydanradiologia
LVAD kirurgin nakékulmasta.

Jan Kiss, sydan- ja rintaelinkirurgian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus

Kysymyksia ja keskustelua.

Sali 101 CD, Sessio 13. Paineen alla - vaikeita tilanteita laakarin tyossa
puheenjohtaja Marja Hedman, Kys Sydankeskus

16.15-16.25
16.30-16.35

16.35-17.00

17.00 - 17.25

17.25-17.55

17.55-18.00

Pentti Halonen tunnustuspalkinnon julkistaminen.

Avaussanat.

Marja Hedman, professori, Kys Sydankeskus

Kun la3kari tekee virheen.

Luennoitsija TBA

Second victim.

Minna Halinen, yleislddketieteen el, HUS Akuutti / koulutusylildgkari, Asiakas- ja
potilasturvallisuuskeskus

Myotdelaminen vai empatia erikoislaakarin tydssa — miten kohdata pahuutta vastaanotolla?
Luennoitsija TBA

Keskustelua.



Perjantai 4.10.2024

Sali 101 AB, Sessio 14. Tapaussessio - miten hoidan? (rytmikardiologian jaos ja

synnynndisten sydansairauksien jaos)
puheenjohtaja Harri Saarinen, Tays Sydansairaala

08.45 - 08.50 Avaussanat.
Harri Saarinen, kardiologian el, Tays Sydansairaala
08.50 - 09.05 Delta-aalto EKG:ssé ja epaselva kohtausoire.
Miriam Miiller, kardiologian el, Oys Sydan
09.05 - 09.20 Nuoren miehen synkopee ja hieman poikkeava EKG.
Marko Nikkinen, kardiologian el, Kys Sydankeskus
09.20 - 09.35 Intermittoiva eteis-kammiokatkos — tahdistin vai ei?
Tuomo llva, kardiologian el, Tays Sydansairaala
09.35-09.50 Toistuvasti irtoava aorttatekoldppa.
Jukka Salminen, dosentti, sydan- ja rintaelinkirurgian el, HUS, Uusi lastensairaala
09.50 - 10.05 Nuori HOCM (hypertrophic obstructive cardiomyopathy).
Samuli Jaakkola, kardiologian el, Tyks Sydankeskus
10.05-10.15 Keskustelua ja loppusanat.

Sali 101 CD, Sessio 15. Paineista optimaalisesti! (preventiojaos yhteistydssa

Suomen Verenpaineyhdistyksen kanssa)
puheenjohtaja Anna-Mari Hekkala, Sydanliitto

08.45 - 08.50 Avaussanat.
Anna-Mari Hekkala, ylilaakari, Sydanliitto

08.50-09.10 Potilastapauksia sekundaarisesta verenpainetaudista.

Tuula Tikkanen, sisatautien el, Helsinki
09.10-09.35 Voiko verenpainetta parantaa toimenpidehoidolla?

Daniel Gordin, dosentti, sisatautien ja nefrologian el, HUS Vatsakeskus
09.35-10.00 Uudet laakeaineet resistentin verenpainetaudin hoitona.

Teemu Niiranen, professori, Turun yliopisto
10.00 - 10.15 Kysymyksia ja keskustelua.

10.15-10.30 Kahvitauko

Sali 101 CD, Tukijasymposium Boehringer Ingelheim. Diastolinen

vajaatoiminta - mista alkaa purkamaan vyyhtia?
10.30-11.00 Ohjelma-aika.

11.00-11.15 Kahvitauko

Sali 101 AB, Tukijalounassymposium Edwards Lifesciences. TBA
11.15-12.00 Ohjelma-aika

Sali 101 CD, Tukijalounassymposium Amarin. Kuinka optimoimme

sepelvaltimotaudin ennaltaehkaisya CCTA:n avulla?
11.15-12.00 Ohjelma-aika

12.00-12.30 Kahvitauko



Sali 101 AB, Sessio 16. Kardiologian kiistakapuloita - pro-con (invasiivisen

kardiologian jaos, preventiojaos ja rytmikardiologian jaos)
puheenjohtaja Tuomas Kiviniemi, Tyks Sydankeskus

12.30-12.35

12.35-13.00

13.00 - 13.25

13.25-13.50

13.50 - 14.15

14.15-14.20

Avaussanat.

Tuomas Kiviniemi, kardiologian apulaisprofessori, Tyks Sydankeskus

Tahdistimen tunnistama eteisvarina pro-con:

Verenohennushoito tulee aloittaa normaalisti. Harri Silvola, kardiologian el, Oys Sydan
Verenohennushoitoa ei tarvita. Aapo Aro, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Triglyseridit pro -con:

Hoidettavissa oleva CVD. Jussi Jaakkola, kardiologian el, Satasairaala, Pori
Kardiovaskulaaritautien riskitekija. Janne Hukkanen, professori, Oulun yliopisto
Vasemman paarungon revaskularisaatio:

PCI. Olli Kajander, kardiologian el, Tays Sydadnsairaala

CABG. Antti Valtola, sydan- ja rintaelinkirurgian dosentti, Kys Sydankeskus

Kirurginen flimmeriablaatio lappaleikkauksen yhteydessa.

Pro: Markus Malmberg, sydan- ja rintaelinkirurgian el, Tyks Sydankeskus

Con: Harri Saarinen, kardiologian el, Tays Sydansairaala

Keskustelua ja loppusanat.

Sali 101 CD, Sessio 17. ESC hoitosuositukset - mika muuttuu kaytannodntasolla?
puheenjohtaja Pekka Porela, Tyks Sydankeskus

12.30-12.35

12.35-12.55

12.55-13.15

13.15-13.35

13.35-13.55

13.55-14.00

Avaussanat.

Pekka Porela, kardiologian el, Tyks Sydankeskus
Verenpainetauti.

Jari Laukkanen, professori, Itd-Suomen yliopisto
Eteisvarina.

Pekka Raatikainen, dosentti, kardiologian el, HUS Sydan- ja keuhkokeskus
Krooninen sepelvaltimo-oireyhtyma.

Pekka Porela, kardiologian el, Tyks Sydankeskus
Alaraajavaltimotauti ja aortan sairaudet.

Petri Saari, radiologian el, Kys Kuvantamiskeskus
Kysymyksia ja keskustelua.



